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CHỦ ĐỀ 1: THỜI KÌ BẮC THUỘC VÀ ĐẤU TRANH GIÀNH ĐỘC LẬP
(Tích hợp từ bài 17 đến bài 23)

1. Chính sách cai trị của các triều đại phong kiến phương Bắc và cuộc sống của nhân dân Giao Châu
· Chính trị: người Hán nắm mọi quyền cai trị, chia nước ta thành quận, huyện.
· Kinh tế: Chiếm ruộng đất, tô thuế nặng nề.
· Xã hội  và văn hóa: Bắt nhân dân ta theo phong tục và luật pháp của người Hán. Thực hiện chính sách đồng hóa về mặt văn hóa.
· Những thay đổi của nước ta dưới thời Đường:
+ Năm 618 nhà Đường đô hộ Giao Châu. Năm 679: đổi Giao Châu thành An Nam đô hộ phủ. Trụ sở đặt tại Tống Bình (Hà Nội).
   +  Nhà Đường cho sửa sang các con đường giao thông, cho xây thành, đắp lũy.
   +  Đặt ra nhiều thứ thuế. Cống nạp sản vật quý hiếm, đặt biệt là vải (quả).

2. Các cuộc đấu tranh giành độc lập tiêu biểu từ năm 40 đến thế kỉ IX.
a. Niên biểu các cuộc khởi nghĩa tiêu biểu

	Tên cuộc khởi nghĩa
	Khởi nghĩa Hai Bà Trưng
	Khởi nghĩa Lý Bí
	Khởi nghĩa Mai Thúc Loan

	Thời gian
	Năm 40
	Năm 542
	Đầu thế kỉ VIII

	Địa điểm
	Hát Môn
 (Hà Nội)
	Thái Bình
	Thành Vạn An

	Chống quân Xâm lược
	Nhà Hán
	Nhà Lương
	Nhà Đường

	Người lãnh đạo
	Trưng Trắc,
Trưng Nhị
	Lý Bí
	Mai Thúc Loan

	Kết quả
	Thắng lợi
	Thắng lợi
	Thắng lợi

	Diễn biến
	- Mùa xuân năm 40 (tháng 3 dương lịch) Hai Bà Trưng nổi dậy ở Hát Môn (Hà Nội).

- Nghĩa quân nhanh chóng làm chủ Mê Linh, tiến đánh Cổ Loa, Luy Lâu.

- Tô Định hoảng sợ bỏ chạy về nước.


	- Năm 542 Lý Bí phất cờ khởi nghĩa ở Thái Bình -> hào kiệt khắp nơi kéo về hưởng ứng.
- Tháng 4/542 nghĩa quân giải phóng Hoàng Châu.
 - Đầu năm 543 Lý Bí đánh thắng quân Lương ở Hợp Phố, tướng địch bị giết gần hết.
*Nước Vạn Xuân thành lập
- Mùa xuân năm 544, Lý Bí lên ngôi hoàng đế (Lý Nam Đế).
- Đặt tên nước là Vạn Xuân
- Dựng kinh đô ở vùng của sông Tô Lịch (Hà Nội)
- Đặt niên hiệu là Thiên Đức
- Thành Lập triều đình với hai ban văn, võ.

	- Đầu những năm 10 của thế kỉ VIII, Mai Thúc Loan kêu gọi những người dân phu nổi dậy.
- Nghĩa quân chiếm thành Hoan Châu, nhân dân Aí Châu, Diễn Châu hưởng ứng
- Mai Thúc Loan chọn Sa Nam xây dựng căn cứ. Ông xưng Đế (Mai Hắc Đế).
- Mai Hắc Đế tấn công thành Tống Bình  viên đô hộ chạy về Trung Quốc 
- Năm 722, nhà Đường đem 10 vạn quân sang đàn áp. Mai Hắc Đế thua trận.   khởi nghĩa thất bại

	Ý nghĩa
	Thể hiện lòng yêu nước, tinh thần bất khuất, kiên quyết chống ngoại xâm của nhân dân ta.
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